
 

 

GUÍA DE ADMINISTRACIÓN PARA ESTIMULACIÓN OVÁRICA CON 

MERIOFERT KIT 
 

ANTES DE LA INYECCIÓN 

 Lavado las manos.  

 Preparar todo lo necesario:  

- Jeringuilla con disolvente incluida en Meriofert® kit. 

- 1 vial de medicación en polvo. 

- Aguja de preparación.  

- Aguja fina para la inyección subcutánea. 

- 2 torundas impregnadas en alcohol.  

- Torunda seca. 

PASOS PARA REALIZAR LA INYECCIÓN. PREPARACIÓN Y RECONSTITUCIÓN 

 

1. Quitar la tapa de cierre de plástico de la parte superior del vial de Meriofert®.  

2. Limpiar la parte superior de goma con una de las torundas impregnadas en alcohol y esperar 

a que seque. 

3. Retirar el capuchón de la jeringa precargada, colocar la aguja de mayor tamaño en la misma, 

retirar la cubierta e insertarla en la ampolla. 

4. Insertar la aguja a través de la zona central del tapón de goma de la parte superior del vial 

de Meriofert®, introducir el contenido de la jeringa. 

5. Para facilitar la disolución del polvo, sin sacar la aguja ni soltar el émbolo, se realiza un 

movimiento circular suave con la mano hasta conseguir una solución transparente. 

6. Girar el vial boca abajo y aspirar todo el contenido del mismo. 

**Cuando reconstituya más de 1 vial de Meriofert® Kit, introduzca de nuevo el contenido del 
primer vial en la jeringa y repita los pasos anteriores a excepción del 3. 

7. Golpear suavemente la jeringa con la aguja hacia arriba para concentrar todas las burbujas 

de aire en la parte superior. Presionar lentamente el émbolo para eliminarlas.  

8. Retirar la aguja de preparación de la jeringa, colocar la aguja de menor tamaño y retirar la 

cubierta protectora. 

 

 

 

 



 

 

INYECTAR EL MEDICAMENTO 

 

 El mejor lugar para inyectar el medicamento es el 

abdomen, justo por debajo y en los laterales del 

ombligo, respetando los primeros 2 – 3 cm. desde 

éste.  También se recomienda cambiar cada día el 

punto de inyección de la dosis, para proteger la 

piel. 

 Limpiar la zona de inyección frotándola con una 

torunda de alcohol y esperar hasta que se seque 

(tardará alrededor de 1 minuto). 

 Pellizcar firmemente la piel. Con la otra mano, 

inserte la aguja en la piel en un ángulo de 90º 

respecto a la superficie. 

 Presionamos el émbolo de la jeringa lentamente y 

de forma constante, de modo que la solución sea 

inyectada correctamente y la piel no se dañe.  

 Esperar 10 segundos antes de retirar la aguja de la 

piel.  

 Retirar la aguja y presionar en el sitio de la 

inyección con un algodón. 

 
 

 

DESPUES DE LA INYECCIÓN 

 

 Colocar la torunda seca sobre el punto de inyección.  

 Desechar inmediatamente la aguja utilizada de forma segura. 

 

MÁS INFORMACIÓN 

 

 El medicamento debe utilizarse inmediatamente después de la reconstitución del mismo.  

 Mantener a temperatura ambiente por debajo de 25º. 
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